Bezinningsdag

In het kader van de ADVENT vindt op za-
terdag 29 november een bezinningsdag
plaats ter voorbereiding op Kerstmis.

Het thema van deze dag is bijzonder: ‘Ik weet
iets goeds van jou’. Om 10.00 uur verzorgen
Mevr. Annemiek Wijnker en Pater Kees Maas
de inleiding. Aansluitend staat in de koffieka-
mer van het Missiehuis koffie klaar voor alle
aanwezigen. Hartelijk welkom!

In de namiddag begint om 16.00 uur de Pre-
lude. Tijdens dit moment kunnen bezoekers
ervaren dat er, ondanks alle miserie, toch iets
goeds zichtbaar blijft in deze wereld: een vi-
sioen van Vrede.

ledereen is van harte welkom. Beide bijeen-
komsten in de kapel worden tevens uitgezon-
den via kanaal g92.

Zaterdag 29 november
10.00 uur in de Kapel
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Levenskunst Zuiderhout

Op maandag 24 november is er weer een
Levenskunstavond in de Bieénkorf. Deze
avond is de historicus Martin van Mousch
te gast.

Hij neemt ons mee op een boeiende reis door
5000 jaar ideeén over leven na de dood. Van
hemel tot hel, van rituelen tot moderne
symboliek — deze lezing biedt verrassende
inzichten in hoe oude denkbeelden nog altijd
voortleven.

Aanvang: 19.30 uur (inloop vanaf 19.15 uur)
Entree: €5,- per persoon, incl. koffie of thee
Locatie: De Bieénkorf

LEVENSKUNST
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Accordeon ensemble 4 - 8 - 16

Op zaterdag 29 november as komt accor-
deon ensemble 4-8-16 voor u een muzika-
le middag verzorgen.

Het ensemble bestaat al bijna 40 jaar en
heeft leden uit de omgeving van Noordeloos
tot Breda

Momenteel spelen er 12 muzikanten , 11 ac-
cordeonisten en 1 bariton saxofoniste. Het -
ensemble staat onder leiding van Niek van
Uden - Luteijn.

Bij accordeonmuziek wordt vaak meteen ge-
dacht aan feestmuziek en smartlappen, maar
de accordeon is een veelzijdig instrument ,
waar heel veel soorten muziek op mogelijk
zijn. We hebben dan ook een gevarieerd re-
pertoire, popnummers, klassieke muziek,
sfeermuziek, muziek uit de Balkan en Israel,
maar ook muziek uit de Efteling. Van alles wat
dus!

Wij gaan voor u een gevarieerd programma
brengen, en hopen zo een gezellige muzikale
middag te verzorgen.

Kom luisteren en laat u verrassen!

Zaterdag 29 november
14.30 - 15.30 uur in de Bieénkorf

Doedde gij mee? Meej d'n Raad van 11!

Ook di jaor gaon we wir samen aon de slag
om d'r unne kei leutige carnavalsweek van
te maoken! Doedde gij mee?

Bewoners, vrijwilligers, medewerkers... ge
bent allemaol welkom op d'n 11e van den 11e!

T is eigenlijk stikgemakkelijk! Kom op dins-
dagmiddag om 16.30 uurnaor het Atrium zoda
we alvast wa plaonnekes kenne maoke!

Zeg het voort, trek oewe leutigste pékske aon
en kom d'rbij! Tot dan ej kullekes, en vur nouw
zegge we: ALLAAAF!

Dinsdagmiddag 16.00 uur in de Bieénkorf
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Een loflied op Park Zuiderhout
(Melodie: Weekend naar Scheveningen, Louis
Davids)

Er wonen heel veel mensen,
met zeer diverse wensen

Je mag er zelf wel koken,
maar binnen niet meer roken
Per maand kan je twee keren,
voortreffelijk dineren

Maar evengoed gaan sjoelen,
of buiten jeu de boules

Met Agnes bloemen schikken,

of met je buren rikken

En dan acht slagen halen,

anders moet je betalen

In de Toko iets gaan kopen,

of in de tuin gaan lopen

Mannen gaan vaak van harte,
samen een pot biljarten

Wie heel veel van het leven houdet,
viert het in Park Zuiderhout!

Refrein:

Er staat een heel bijzonder huis

in Teteringen

waarvoor wij hier, met veel plezier,
een loflied zingen

Park Zuiderhout, de oprijlaan,
waar de lindebomen staan

en zoveel lieve mensen je

met zorg omringen!

De mensen die er werken,
behoren tot de sterken

Het zijn helpende handen,
die leggen er verbanden

En poetsen oude tanden,
ze moeten vroeg beginnen
De verzorgingskoninginnen,
van Munnikhof, de Haenen

24 november 2025

Het zijn zeer zware banen,

ook de mannen en de vrouwen
Die het hele huis schoon houwen,
de rommeltjes opruimen
Verdienen gouden pluimen,

je woont hier best tevreden

En da’s niet zonder reden,

bijna de hof van Eden

En voor een feestje groot of klein,
moet je bij Fen en Femke zijn!

Refrein:

Het is fijn om te merken,

dat hier veel vrijwilligers werken
Daar kan je echt op bouwen,

de handen uit de mouwen

Je moet je niet vergissen,

die kunnen we niet missen

Het is natuurlijk spijtig,

dat niets er voor altijd is

Aanvaard dus maar gelaten,

dat de paters ons verlaten

Ze werkten in veel landen,

hadden hier goede banden

Laat ons als nooit tevoren,

de kapelklok laten horen

Al zijn we niet meer samen,

we kennen nog de namen

Park Zuiderhout, met goede moed,
gaan we de toekomst tegemoet!

Refrein:

(Tim Stoop, 2024)

Dit loflied is geschreven door Tim Stoop in
2024 enis tijdens het herfstconcert gezon-

gen door het Koor in Kleur!
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Week 48

Maandag 24 november

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje (+ braintrai-
ner) in het Atrium

10.00 - 10.45 uur

Kinderen van Partou in De Bieénkorf
10.00 - 11.00 uur

Koor in kleur in De Bieénkorf

14.00 - 16.00 uur

Inloopatelier + schilderclub + handige Hen-
kies in De Bieénkorf

14.00 - 16.00 uur

Handwerkclub in het Atrium

19.30 - 21.30 uur

Levenskunst in De Bieénkorf

Dinsdag 25 november

10.00 - 11.00 uur koffie-uurtje Atrium
12.30 - 13.45 uur (inloop van 12.15 uur)
Snackmoment (friet + snack) in het Grand
Café

13.30 - 16.30 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium
14.30 - 15.30 uur

Spelletjesmiddag met Curio studentenin De
Bieénkorf

16.00 - 17.00 uur

Bijeenkomst road van 11 in De Bieénkorf

Woensdag 26 november

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje

10.00 - 11.00 en 11.00 - 12.00 uur

Top fit club o.L.v. Jolanda in De Bieénkorf
14.30 - 15.30 uur

Muziekmiddag met Wim en Andre

19.00 - 22.00 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium

Donderdag 27 november

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

10.00 - 10.45 uur

RGM o.l.v. Inge in De Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur

Koersbal in het Atrium

17.30 uur (inloop vanaf 17.15 uur)
Themadiner in De Bieénkorf

Vrijdag 28 november

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

10.00 - 15.00 uur

Doorduyn Modedag in de Bieénkorf

Zaterdag 29 november

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

10.00 uur

Bezinningsdag in de Kapel

14.30 - 15.30 uur

Accordeon ensemble 4 - 8 - 16 in De
Bieénkorf

16.00 uur (inloop vanaf 15.30 uur)
Voorbereiding op de zondag in de kapel

Zondag 30 november

10.00 - 11:00 uur
Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur
Koffie-uurtje in De Bieénkorf
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Week 49

Maandag 1 december

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje
10.00 - 10.45 uur

Bezoek kinderen van Partou in De Bieénkorf
11.00 - 12.00 uur

Koor in kleur in De Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur
Handwerkclub in het Atrium
14.00 - 16.00 uur

Inloopatelier in De Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur

Handige Henkies in De Bieénkorf

Dinsdag 2 december

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje

12.30 - 13.45 uur (inloop vanaf 12.15 uur)
Snackmoment (kippenpasteitje)

13.30 - 16.30 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium
16.00 - 17.00 uur

Bijeenkomst road van 11 in de Bieénkorf

Woensdag 3 december

10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje
10.00 - 11.00 en 11.00 - 12.00 uur
Top fit o.L.v. Jolanda in De Bieénkorf
14.30 - 15.30 uur

Muziekmiddag Conchita en Wim

in De Bieénkorf

19.00 - 22.00 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium

24 november 2025

Donderdag 4 december

10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 10.45 uur

RGM o.Lv. Inge in De Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur

Koersbal in het Atrium

Vrijdag 5 december Sinterklaas
10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 11.00 uur

Time 2 move o.l.v. Corné

in De Bieénkorf

Zaterdag 6 december

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

16.00 uur (inloop vanaf 15.30 uur)
Voorbereiding op de zondag in de kapel

Zondag 7 december

10.00 uur

Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur
Koffie-uurtje in De Bieénkorf

U bent welkom in de kapel

De kapel van Park Zuiderhout is een ruimte
voor gebed, vieringen, bezinning en stilte.
Elke dag (m.u.v. zaterdag) is er om 16.15 uur
een eucharistieviering. Op zaterdagmiddag
om 16.00 uur bent u welkom voor de Pre-
lude (voorbereiding op de zondagviering). U
kunt alle vieringen ook thuis volgen op de
kapelzender van Park TV (kanaal 9g2).
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Kerstmarkt

Op donderdag 11 december is er een gezel-
lige kerstmarkt in de Bieénkorf.

U bent van 09.00 tot 14.30 uur van harte
welkom. Er zijn verschillende kraampjes te
bezoeken waar u kunt betalen met pin.

's Middags om 13.30 uur is er een kerstoptre-
den van zanggroep Kleurrijk. Kom gezellig
langs, de koffie staat klaar en neem gerust
familie of vrienden mee.

In het volgende Parkbulletin wijden we verder
uit over de extra kerstactiviteiten.

Donderdag 11 december
09.00 — 14.30 uur in de Bieénkorf
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Bedankt!

12 november is de personeelskantine weer
geopend! Personeel hoeft dus geen pauze
meer te houden in de Bieenkorf of in het
Atrium. Via deze weg willen wij bewoners
en vrijwilligers bedanken voor hun flexibili-
teit in de afgelopen maanden. Vanaf nu
zullen de activiteiten ook weer op hun
vertrouwde tijden en locaties plaatsvinden.

Informatieavond over de stervensfase

Op woensdagavond 26 november wordt er
om 19.00 uur in de Bieénkorf een avond
georganiseerd over de stervensfase en de
weg er naartoe.

De avond start met een korte terugblik op de
avond over palliatieve zorg (8 oktober jl.).
Daarna nemen achtereenvolgens een notaris,
een huisarts, de verpleegkundig specialisten
en de geestelijk verzorgers van Park Zuider-
hout het woord. Zij zullen vanuit eigen per-
spectief en deskundigheid stilstaan bij al
hetgeen nodigis vooreen goede voorbereiding
en bij een optimale begeleiding van de ster-
vensfase. Er is ruim gelegenheid voor het
stellen van vragen.

De avond is bedoeld voor bewoners, naasten
en (zorg)medewerkers.

Woensdag 26 november in de Bieénkorf
19.00 - 20.30 uur
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sfeerbeelden

24 november 2025

Najaars collectie Doorduyn Mode

Loop het najaar in met de nieuwe collectie
van Doorduyn Mode. De prachtige collectie
bestaat uit slimme kleding die mooi afkleedt
en comfortabel zit. Het ervaren modeteam
van Doorduyn mode helpt u met de keuze.

Vrijdag 28 november
10.00 tot 15.00 uur in de Bieénkorf
Let op: betaling verloopt via pin.

Handige Henkies gezocht

Tijdens het inloopatelier zijn we gestart
met een nieuw activiteit onder leiding van
vrijwilliger Henk. We werken samen aan
praktische projecten binnen Park Zuider-
hout.

Het eerste project is het Kerststalletjespro-
ject. Een aantal jaar geleden kregen we ruim
350 kerststalletjes geschonken uit allerlei
landen. Veel ervan zijn uniek, maar elk jaar
kost het veel tijd om ze op te zetten en op te
ruimen, en gaat er wel eens iets stuk.

Samen met vrijwilliger Ineke is bedacht om de
kerststalletjes in wijnkistjes te plaatsen en
dezein passende kleuren te schilderen. Zo zijn
ze makkelijker te tonen én beter beschermd.
We zoeken bewoners en vrijwilligers die het
leuk vinden om hierbij te helpen.

ledere maandag in de Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur
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Vaste (openings)tijden

Toko - tel. 4128
ledere dag: 10.30 - 12.00 uur

Grand Café 't Bruine Paard - tel. 4124
ledere dag: 14.30 - 17.30 uur
Donderdagavond na themadiner: 19.00 -
21.00 uur

Gastvrouwen/-heren - tel. 4333
Maandag t/m vrijdag: 8.30 - 17.00 uur

Gastvrouwen/-heren - tel. 4000
Maandag t/m vrijdag: 8.30 - 17.00 uur

Kapsalon - tel. 4178
Dinsdag en donderdag: 8.30 - 18.00 uur
Op afspraak

Dagelijks koffiedrinken
Maandag t/m zaterdag: 10.00 - 11.00 uurin
het Atrium

Zondag: 10.30 - 11.30 uur in De Bieénkorf

Opticien

ledere 2de donderdag van de maand is er
een opticien van Rob Boon aanwezig. U
kunt een afspraak maken via de gastvrou-
wen.

Arnold Janssenlaan 46, 4847 DK Teteringen
Tel: (076) 578 40 00 | contact@parkzuiderhout.nl | www.parkzuiderhout.nl
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