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Park Zuiderhout viert 53 jaar! 
 
Op zaterdag 15 november vieren we de Dies
Natalis, de geboortedag van Park Zuiderhout!

Al 53 jaar is Park Zuiderhout een plek vol leven,
warmte en dierbare herinneringen. Dat bij­
zondere jubileum willen we graag samen met
u vieren!
 
Programma
 
10.00 – 11.00 uur | Feestelijk koffieuurtje in
De Bieënkorf
We beginnen de dag gezellig met een heerlijk
kopje koffie en iets lekkers erbij. Een fijn
moment om samen terug te blikken en voor­
uit te kijken.
 
14.30 – 16.30 uur | Feest in het hele huis!
’s Middags bruist Park Zuiderhout van de
gezelligheid. Door het hele huis heen is er van
alles te beleven:
 
Dansworkshop door Los Amigos in De
Bieënkorf
Doe gezellig mee of geniet ontspannen vanaf
de zijkant van de vrolijke danssferen.

Spaanse sfeer in het Atrium
Laat u meevoeren door zomerse muziek, proef
heerlijke tapas en geniet van een glas sangria.
 
Ook op de verdiepingen is er volop leven,
muziek en lekkere Spaanse hapjes.
 
Kom erbij, geniet, dans, proef en vier met ons
mee dat Park Zuiderhout al 53 jaar een warm
thuis is voor zoveel mensen!
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De Salonbibliotheek
 
De Salonbibliotheek is een initiatief van
Bibliotheek Breda en biedt een divers aan­
bod van lezingen en films op verschillende
locaties in Breda en de directe omgeving,
speciaal voor ouderen. De bijeenkomsten
zijn voor iedereen toegankelijk en gratis te
bezoeken.
 
Symbolen en symboliek
Wat is een symbool? Hoe ontstaan symbolen,
en hoe kun je achterhalen wat ze betekenen?
Kunnen wij leven zonder symbolen — en
hebben we ze eigenlijk nodig? Verrijken ze ons
leven, of juist niet? Kunnen symbolen hun
betekenis verliezen? En wat is precies een
religieus of spiritueel symbool? Deze lezing is
een verrassende ontdekkingstocht over een
bijzonder onderwerp.
 
Dinsdag 11 november
14.00 – 16.00 uur
De Bieënkorf

Doedde gij mee? Meej d’n Raad van 11! 
 
Ook di jaor gaon we wir samen aon de slag om
d’r unne kei leutige carnavalsweek van te
maoken! Doedde gij mee?

Bewoners, vrijwilligers, medewerkers… ge
bent allemaol welkom op d'n 11e van den 11e!
 
'T is eigenlijk stikgemakkelijk! Kom op dins­
dagmiddag om 16.30 uur naor het Atrium zoda
we alvast wa plaonnekes kenne maoke! 
 
Zeg het voort, trek oewe leutigste pèkske aon
en kom d’rbij! Tot dan ej kullekes, en vur nouw
zegge we: ALLAAAF! 
 
Dinsdagmiddag 11 november
16.30 uur in het Atrium

Vernieuwde Toko – Kom een kijkje
nemen!
 
Vanaf 7 november heeft onze toko een
frisse nieuwe look én een vernieuwd assor­
timent! We zijn overgestapt van Albert
Heijn naar Bidfood, wat betekent dat je kunt
rekenen op heel wat nieuwe producten om
te ontdekken. Natuurlijk blijven ook je oude
favorieten gewoon op de plank.
 
Kom gezellig langs en neem een kijkje in de
vernieuwde toko! Geopend iedere ochtend
van 10.30 tot 12.00 uur.
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Levenskunst Zuiderhout

Op maandag 24 november is er weer een
Levenskunstavond in de Bieënkorf. Deze
avond is de historicus Martin van Mousch
te gast.
 
Hij neemt ons mee op een boeiende reis door
5000 jaar ideeën over leven na de dood. Van
hemel tot hel, van rituelen tot moderne
symboliek – deze lezing biedt verrassende
inzichten in hoe oude denkbeelden nog altijd
voortleven.
 
Aanvang: 19.30 uur (inloop vanaf 19.15 uur)
Entree: €5,- per persoon, incl. koffie of thee
Locatie: De Bieënkorf

Informatieavond
 
Over de stervensfase en kwaliteit van
sterven 
Op woensdagavond 26 november wordt er om
19.00 uur in de Bieënkorf een avond georga­
niseerd over de stervensfase en de weg er
naartoe.
 
Deskundigen van binnen en van buiten Park
Zuiderhout zullen hun licht werpen op wat er
zoal komt kijken bij een goede afsluiting van
het leven.
 
Tevens is er ruimte voor het stellen van vragen
door alle aanwezigen. In het eerstvolgende
Park Bulletin zal het programma met u ge­
deeld worden.

Gemeenschappelijke ouderenzalving
 
Elk jaar in november wordt in de kapel van
Park Zuiderhout een gemeenschappelij­
ke ouderenzalving gehouden.
 
Deze zalving is één van de sacramenten van
de levensweg waar om kracht, troost en
verlichting wordt gevraagd. In de viering van
de ouderenzalving wordt dit zichtbaar door­
dat een pater mensen de handen oplegt en
hun voorhoofd en handen zalft.   
 
We nodigen bewoners van Park Zuiderhout
van harte uit voor de ouderenzalving op
zaterdag 15 november om 11.00 uur. U mag
zich laten vergezellen door familieleden of
vrienden. Na afloop bent u van harte welkom
voor koffie of thee in de Bieënkorf.
 
Aanmelden
Mocht u hierbij aanwezig willen zijn, vragen
wij u het aanmeldformulier dat u vorige week
heeft ontvangen in uw brievenbus, in te vullen
en vóór 12 november  aan de gastvrouw te
geven of te mailen naar geestelijkeverzor­
ging@parkzuiderhout.nl zodat we rekening
kunnen houden met de voorbereidingen.
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Week 46
 
Maandag 10 november 
10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje (+ braintrainer) in het Atrium
11.00 - 12.00 uur
Koor in kleur in de Kapel
14.00 - 16.00 uur
Inloopatelier + schilderclub in De Bieënkorf 
14.00 - 16.00 uur 
Handwerkclub in het Atrium
16.00 - 17.00 uur 
Handige Henkies in De Bieënkorf
 
Dinsdag 11 november
10.00 - 11.00 uur
koffie-uurtje Atrium
12.30 - 13.45 uur (inloop van 12.15 uur)
Snackmoment (friet + snack)
in het Grand Café
13.30 - 16.30 uur
Biljartclub De Veteranen in het Atrium
14.00 - 16.00 uur
Salonbibliotheek in De Bieënkorf
16:30 - 17:30 uur
Bijeenkomst road van 11 in het Atrium
 
Woensdag 12 november
10.00 -  11.00 uur Koffie-uurtje Atrium
10.00 - 10.45 en 10.45 - 11.30 uur 
Top fit club o.l.v. Jolanda in De Bieënkorf
14.30 - 15.30 uur
Muziekmiddag met Senioren Orkest Ooster­
hout in de Bieënkorf
19.00 - 22.00 uur
Biljartclub De Veteranen in het Atrium
 
 

 

 
 

Donderdag 13 november
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 10.45 uur
RGM o.l.v. Inge in De Bieënkorf
14.00 - 16.00 uur 
Koersbal in het Atrium
17.30 uur (inloop vanaf 17.15 uur) 
Themadiner
 
Vrijdag 14 november
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 11.00 uur 
Time 2 move o.l.v. Corné
in De Bieënkorf
 
Zaterdag 15 november - Dias Natalis
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
11.00 - 12.00 uur
Ziekenzalving in de Kapel
14.30 - 16.30 uur (inloop vanaf 14.00 uur) 
Spaanse fiësta in heel Park Zuiderhout!
16.00 uur (inloop vanaf 15.30 uur)
Voorbereiding op de zondag in de kapel
 
Zondag 16 november
10.00 - 11:00 uur
Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur 
Koffie-uurtje in De Bieënkorf
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Week 47
Maandag 17 november
10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje
10.00 - 10.45 uur 
Bezoek kinderen van Partou in De Bieënkorf
11.00 - 12.00 uur
Koor in kleur in de Kapel
14.00 - 16.00 uur
Handwerkclub in het Atrium
14.00 - 16.00 uur
Inloopatelier in De Bieënkorf 
14.00 - 16.00 uur
Handige Henkies in De Bieënkorf
 
Dinsdag 18 november
10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje
12.30 - 13.45 uur (inloop vanaf 12.15 uur)
Snackmoment (kippenpasteitje)
13.30 - 16.30 uur
Biljartclub De Veteranen in het Atrium
 
Woensdag 19 november
10.00 - 11.00 uur Koffie-uurtje
10.00 - 10.45 en 10.45 - 11.30 uur 
Top fit o.l.v. Jolanda in De Bieënkorf
14.30 - 15.30 uur 
Muziekmiddag Conchita en Wim
in De Bieënkorf
19.00 - 22.00 uur
Biljartclub De Veteranen in het Atrium

 
 

Donderdag 20 november 
10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 10.45 uur
RGM o.l.v. Inge in De Bieënkorf
14.00 - 16.00 uur
Koersbal in het Atrium
 
Vrijdag 21 november
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 11.00 uur 
Time 2 move o.l.v. Corné
in De Bieënkorf
14.30 - 16.00 uur
Herbarium in De Bieënkorf
 
Zaterdag 22 november
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium  
14.00 - 16.30 uur 
Sinterklaasmiddag
16.00 uur (inloop vanaf 15.30 uur)
Voorbereiding op de zondag in de kapel
 
Zondag 23 november
10.00 uur 
Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur
Koffie-uurtje in De Bieënkorf
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Sinterklaasmiddag in Park Zuiderhout
 
Dit jaar vieren we Sinterklaas met iets ex­
tra’s! Op zaterdag 22 november organise­
ren we een gezellige Sinterklaasmiddag
voor vrijwilligers, medewerkers én hun
(klein) kinderen – en dit jaar zijn de bewo­
ners en van harte uitgenodigd om mee te
genieten.
 
Van 14.00 tot 15.30 uur kunnen de kinderen
een leuke Sinterklaasspeurtocht doen door de
gangen van Park Zuiderhout. Daarna, van
15.30 tot 16.30 uur, komt Sinterklaas zelf op
bezoek in De Bieënkorf. Daar maken we er
samen een gezellig, warm samenzijn van met
veel vrolijkheid en lekkers.
 
Bewoners mogen natuurlijk ook (klein)kinde­
ren meenemen!
 
Wilt u dat doen, dan vragen we u om dit even
door te geven bij de receptie. Vermeld daarbij:
de naam van het kind, de leeftijd, en of het
een jongen of meisje is.
 
We hopen op een gezellige middag vol blije
gezichten, pepernoten en warme Sint-sferen!

Mens met een missie zoekt foto's
 
In samenwerking met Stichting Waarde­
makers is Park Zuiderhout in 2024 een
kunst- en cultuurproject gestart. Met dit
project willen we de unieke geschiedenis
van het Missiehuis vastleggen én de verha­
len van de paters, broeders en zusters een
podium geven.
 
Het begin is inmiddels gemaakt en verzameld
op een website. Nu zijn we aan de slag met
de verhalen uit de omgeving.
 
Oproep: oude foto’s gezocht
Voor ons project zijn we op zoek naar oude
foto’s van het Missiehuis en zijn omgeving.
Kun je ons hiermee helpen? Ben je bijvoor­
beeld ooit gedoopt of getrouwd in de kapel?
Kwam je zwemmen in de vijver, schaatsen in
de winter, of verzamelde je doppen van oude
melkflessen? Heb je geholpen op het land­
goed, gevoetbald op het grasveld of kwam je
nog ergens anders voor naar het terrein van
de paters?
 
En dan nu de belangrijkste vraag: heb je daar
nog foto’s van? Dan komen we graag met je
in contact!

Benieuwd naar de website en de verhalen van
de paters? Lees ze op www.mensmeteenmis­
sie.nl. Kun je ons helpen aan beeldmateriaal
met verhalen? 
 
Mail ons via missie@parkzuiderhout.nl. 
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Elke boom zijn eigen herfst
 
In de herfst verliezen bomen hun bladeren,
ook bij Park Zuiderhout. Maar niet allemaal
tegelijk. Heeft u gezien dat sommige
bomen in de binnentuin nog groen zijn, en
anderen al bijna kaal? Dat komt omdat elke
boomsoort op zijn eigen manier leeft en
reageert op het weer en het licht.
 
De moerbei, die nog volop in groen blad staat
bij de rotonde in de binnentuin,houdt vaak
lang vast aan zijn bladeren. Pas als het echt
kouder wordt, kleuren ze geel en vallen ze af.
De platanen, op het terras van de moestuin,
laten hun bladeren meestal net wat eerder
vallen. 
 
De moeraseik, die op het terras voor de
Bieënkorf staat, is weer anders. Zijn bladeren
kleuren prachtig rood of bruin, maar blijven
soms nog wekenlang aan de takken hangen,
zelfs als de boom al “slaapt”. De paardenkastanje,
de grootste boom in de binnentuin van Park
Zuiderhout, verliest juist vroeg zijn bladeren,
vaak al in september. Dat komt omdat hij “­
energie bespaart”; Zodra het blad droog is,
heeft het geen zin meer om het te vast te
houden. Daarom laat de boom het vallen,
zodat hij in de lente met frisse kracht weer
nieuw blad kan maken.

Elke boom heeft dus zijn eigen tempo. Zo zorgt
de natuur ervoor dat het bos stap voor stap
verandert, van frisgroen in de zomer naar de
warme kleuren van de herfst.
 
Voor egels is dat gevallen blad trouwens heel
welkom! Ze kruipen er graag onder om een
warm nestje te maken voor de winter. Een
hoopje bladeren onder een struik of in een
hoek van de tuin kan voor een egel een heer­
lijk slaapplekje worden tot het weer lente is.
Zo heeft het gevallen blad ook weer en doel.

Ondertekening huurovereenkomst SVD 
 
In oktober werd de verlenging van de huur­
overeenkomst (2026) met SVD onderte­
kend door Avin Kunnekkadan (Provinciaal
Overste SVD) en Camiel Hoek.
 
Er zijn afspraken gemaakt over huisvesting,
zorg, ondersteuning en diensten. In sep­
tember is de verbouwing van de tweede
verdieping van het Missiehuis gestart. Park
Zuiderhout is gevraagd om mee te denken
over een goede transitie in de komende tijd.
Uiteraard zullen we dit in goed overleg met
elkaar doen. 
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Park Zuiderhout

Arnold Janssenlaan 46, 4847 DK Teteringen

Tel: (076) 578 40 00 | contact@parkzuiderhout.nl | www.parkzuiderhout.nl

Vaste (openings)tijden
 
Toko - tel. 4128
Iedere dag: 10.30 - 12.00 uur
 
Grand Café 't Bruine Paard  - tel. 4124
Iedere dag: 14.30 - 17.30 uur 
Donderdagavond na themadiner: 19.00 -
21.00 uur
 
Gastvrouwen/-heren - tel. 4333
Maandag t/m vrijdag: 8.30 - 17.00 uur
 
Gastvrouwen/-heren - tel. 4000
Maandag t/m vrijdag: 8.30 - 17.00 uur
 
Kapsalon - tel. 4178
Dinsdag en donderdag: 8.30 - 18.00 uur
Op afspraak
 
Dagelijks koffiedrinken
Maandag t/m zaterdag: 10.00 - 11.00 uur in
het Atrium
 
Zondag: 10.30 - 11.30 uur in De Bieënkorf
 
Opticien
Iedere 2de donderdag van de maand is er
een opticien van Rob Boon aanwezig. U
kunt een afspraak maken via de gastvrou­
wen. 

U bent welkom in de kapel

De kapel van Park Zuiderhout is een ruimte
voor gebed, vieringen, bezinning en stilte.
Elke dag (m.u.v. zaterdag) is er om 16.15 uur
een eucharistieviering. Op zaterdagmiddag
om 16.00 uur bent u welkom voor de Pre­
lude (voorbereiding op de zondagviering). U
kunt alle vieringen ook thuis volgen op de
kapelzender van Park TV (kanaal 992).

Welkom
 
Op 23 oktober is mevrouw J. ten Cate-Slagter
kome wonen in appartement A.3.03, de Mul­
der.
 
Wij heten u van harte welkom bij park Zuider­
hout.
 
Overlijden
 
Op 28 oktober is mevrouw A. Hultermans-­
Stoop overleden. Ze woonde in appartement
B.2.05, de Hemmert.
 
Op 1 november is de heer J. de Been overleden.
Hij woonde in appartement B.1.03, de Hem­
mert.
 
Wij wensen de nabestaanden veel sterkte.
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