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Uitnodiging expositie Noortje Buijs
 
Na vier weken van creatief onderzoek en
experimenteren tijdens mij residentie hier
op Park Zuiderhout, wil ik u graag uitnodi­
gen voor de afsluitende expositie van mijn
werk.
 
Tijdens mijn verblijf heb ik me laten inspireren
door de natuur en mijn omgeving, waarbij ik
onder andere met cyanotype heb gewerkt —
een techniek die natuurlijke vormen en ma­
terialen in een cyaan-blauwe afdruk vastlegt.
Ik kijk er naar uit om mijn werk met u te delen
en samen terug te kijken op deze bijzondere
periode. Na afloop proosten we samen met
een hapje en een drankje. 
 
Datum: Dinsdag 29 oktober
Tijd: 15.00 - 16.00 uur
Locatie: Bieënkorf
 
Hartelijke groet,
Noortje

Lekker
 
Wat is er toch zo lekker aan dat leuke
woordje 'lekker'? Je hoort het in Park Zui­
derhout zowat de hele dag.
 
Vanaf dat ik ‘s morgens wakker word van
m’n wrede wekker tot aan het stille uur
voorbij de poorten van de nacht.
 
Ga maar lekker zitten, rust maar lekker uit,
blaas nog maar een poosje lekker op je
fluit, doe maar lekker happen , het is niet
meer warm, ga maar lekker wandelen lekker ar­
m in arm, kom maar lekker binnen, ga
maar lekker weg, laat Tim maar lekker klet­
sen, het is zonde dat ik het zeg!
 
Tim Stoop
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Herdenking 80 jaar Bevrijding van Breda
 
Vrijdagmiddag 25 oktober 2024 herdenkt
Park Zuiderhout in samenwerking met de
PostSchool de bevrijding van Breda, die dit
jaar 80 jaar geleden plaatsvond.
 
Lezing "De Vlucht van Breda" door Peter
Haagh
Historicus Peter Haagh, tevens vrijwilliger bij
het Maczek Memorial, zal een lezing geven
over de evacuatie van Breda op 12 mei 1940,
waarbij 50.000 Bredanaars richting Antwer­
pen vluchtten om te ontsnappen aan de ge­
vechten tussen Franse en Nederlandse troe­
pen tegen de Duitse bezetter. De evacuatie
verliep chaotisch en leidde tot meer dan
honderd doden. Veel inwoners keerden pas na
weken of maanden terug naar hun stad.
Haagh plaatst deze gebeurtenis in een breder
historisch perspectief.
 
Presentatie boek: Verhalen van Bredanaars
Tijdens deze middag wordt ook het boek van
stichting PostSchool gepresenteerd, met
daarin 17 persoonlijke verhalen van Breda­
naars over de Tweede Wereldoorlog en de
bevrijding van de Breda. Tim Stoop, bewoner
van Park Zuiderhout, leest een fragment voor
uit zijn verhaal getiteld “De soldaten lagen bij
mooi weer te zonnen”, dat in het boek is op­
genomen.
De middag wordt muzikaal begeleid met live
accordeonmuziek.
 
Datum: vrijdag 25 oktober 2024
Locatie: De Bieënkorf
Tijd: 14.30 - 16.00 uur 
Kosten: Gratis
 

Salonbibliotheek
 
Dit najaar worden er weer een aantal lezin­
gen aangeboden vanuit de Salonbiblio­
theek. Ben je geïnteresseerd in literatuur,
kunst, cultuur en actuele onderwerpen?
Vind je het leuk om nieuwe dingen te leren?
 
De Salonbibliotheek is een initiatief van de
Nieuwe Veste in Breda en organiseert een
breed scala aan lezingen, workshops en film­
vertoningen op verschillende locaties in Breda
en omgeving. De bijeenkomsten zijn voor ie­
dereen toegankelijk en gratis te bezoeken.
 
Van Mondriaan tot Obama
Tijdens deze lezing neemt Ligtenberg je op een
originele en inspirerende manier mee in de
verrassende verbanden tussen Mondriaan en
Obama. Met spannende details, leuke onthul­
lingen en tientallen illustraties, staat deze
lezing garant voor een boeiende middag.

Datum: Dinsdag 15 oktober
Tijd: 14.00 – 15.30 uur
Locatie: Grand-café
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De gulden snede
 
Op maandagavond 28 oktober ontmoeten
we u weer graag voor een nieuwe avond Le­
venskunst Zuiderhout. Emile Zwartelé is te
gast.
 
Wat hebben de aarde, de maan, Mondriaan,
konijnen, de piramide van Gizeh en de ark van
Noach met elkaar te maken?
 
De meeste mensen kennen ongetwijfeld het
getal Pi, maar weinigen hebben gehoord van
Phi. Phi staat voor de gulden snede, ook wel
"the golden ratio" of sectio aurea genoemd.
Het is een wiskundig begrip dat resulteert in
het getal phi of  , dat ongeveer gelijk is aan
1,618. Dit getal komt voort uit de Fibonacci-
reeks, een reeks getallen waarbij elk volgend
getal de som is van de twee voorgaande ge­
tallen.
 
Tijdens deze lezing leert Emile de bezoekers
alles over dit bijzondere getal. Een wiskunde­
knobbel is niet nodig om de lezing te kunnen
volgen, en misschien gaat u wel met meer
vragen naar huis dan waarmee u gekomen
bent.
 

Emile Zwartelé is gepensioneerd docent teke­
nen, schilderen, kunstgeschiedenis , 3D visuals
en animaties aan een opleiding voor vormge­
vers en ontwerpers. Hij woont al ongeveer 30
jaar in Teteringen en geeft cursussen en work­
shops tekenen/schilderen en boetseren in zijn
atelier aan de Hoolstraat.
 
De bijeenkomst vindt plaats van 19.30 tot
21.30 uur in de Bieënkorf. We vragen een
bijdrage van € 5,- van iedere bezoeker. Aan­
melden is niet nodig.

Middag van de nostalgie  

In de Bieënkorf was het op vrijdag 27 septem­
ber gezellig druk. Tijdens de middag van de
nostalgie vond tevens een boekpresentatie
plaats van de nieuwe roman 'Traditiege­
trouw'. 
 
Het boek beschrijft de opleiding van een
Brabantse directeurszoon van een leerlooierij
tot missionaris. Een leven vol gebeurtenissen
in het Missiehuis en het dorp Teteringen in de
jaren 50, 60 van de vorige eeuw. Bij thuis­
komst na zijn missiewerk op het eiland Flores
volgen er jaren van verlangen naar oude tij­
den. Nostalgie is misschien wel het mooiste
begrip dat er is. Smartelijk smachten naar een
tijd van toen en dat allemaal in het dorp dat
750 jaar bestaat.
 
Het eerste exemplaar werd door Ton Oomes,
de auteur, aangeboden aan pater Kees Maas.
Tijdens de middag hebben de aanwezigen
verder kunnen genieten van Ad van Beurden,
voorzitter Heemkundekring Teterings Erfdeel,
die een presentatie verzorgde over het ont­
staan en het gebruik, door de eeuwen heen,
van de Oosterhoutseweg. Muzikaal werd de
nostalgie opgewekt door de Teteringse trou­
badour Ger Joosen. 
 
Het boek is in Teteringen uitsluitend te ver­
krijgen in de Stee waar de Heemkundekring
Teterings Erfdeel is gehuisvest, of via uitge­
verij Boekscout.
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Week 42
 
Maandag 14 oktober
10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje (braintrainer) in het Atrium
11.00 - 12.00 uur
Repetitie Zuiderhoutkoor in het Atrium 
14.00 - 16.00 uur
inloopatelier in het Atrium 
14.00 - 15.30 uur 
Handwerkclub in het Atrium 
14.00 - 16.00 uur
Schilderclub in het Sparrendaal (14.00 ver­
zamelen bij de receptie)
 
Dinsdag 15 oktober
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
12.30 - 13.45 uur (inloop vanaf 12.15)
Snackmoment (tosti) in het Grandcafé
14.00 - 15.30 uur
Salonbibliotheek lezing in het Grand-café 
(Wegens verbouwingen in de Bieënkorf en
reeds geplande lezing is het grand-café van­
daag pas vanaf 15.30 geopend. Excuses voor
het ongemak) 
14.30 - 16.30 uur
Biljartclub De Veteranen in het Atrium
 
Woensdag 16 oktober
1000 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
11.00 - 12.00 uur 
Fun en fit o.l.v. Jolanda in het Atrium 
15.00 - 16.00 uur
Muziekmiddag met Conchita en Ilo in het
Atrium
19.00 - 22.00 uur 
Biljartclub De Veteranen in het Atrium 

 
Donderdag 17 oktober
10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
11.00 - 12.00 uur
Bloemschikclub 1 in het Grand-café
14.00 - 16.00 uur
Koersbal in het Atrium
 
 
Vrijdag 18 oktober
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
11.00 - 12.00 uur 
Bezoek kinderen van Partout
in De Bieënkorf
11.00 - 12.00 uur 
Yoga o.l.v. Paulinka in De Bieënkorf 
14.30 - 16.00 uur
Spellenmiddag in het Atrium
 
Zaterdag 19 oktober
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium 
14.00 - 16.00 uur
Inloop in De Bieënkorf
16.00 uur 
Voorbereiding op de zondag in de kapel
 
Zondag 20 oktober
10.00 uur 
Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur 
Koffie-uurtje het Atrium
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Week 43
Maandag 21 oktober
10.00 - 11.00 uur 
Fun en fit o.l.v. Ingrid in De Bieënkorf
10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje + braintrainer in De Bieënkorf
11.00 - 12.00 uur
Zuiderhoutkoor in De Bieënkorf
14.00 - 16.00 uur 
Inloopatelier in De Bieënkorf
14.00 - 15.30 uur 
Handwerken in het Atrium
 
Dinsdag 22 oktober
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
12.30 - 14.00 uur (inloop vanaf 12.15)
Snackmoment (frietjes + snack) in het
Grand-café
13.30 - 16.30 uur
Biljartclub De Veteranen in het Atrium
 
Woensdag 23 oktober
10.00 - 11.00 uur
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 11.00 en van 11.00 - 12.00 uur 
Top fit club o.l.v. Jolanda in De Bieënkorf
14.30 - 15.30 uur
Muziekmiddag met Wijm en André
in De Bieënkorf
19.00 - 22.00 uur
Biljartclub De Veteranen in het Atrium 

 
 
Donderdag 24 oktober
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
11.00 - 12.00 uur 
Bloemschikclub groep 2 in het Grand-café
14.00 - 16.00 uur
Koersbal in het Atrium
 
Vrijdag 25 oktober
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
10.00 - 11.00 uur 
Bezoek kinderen van Partou
in De Bieënkorf
11.00 - 12.00 uur
Yoga o.l.v. Paulinka in De Bieënkorf
14.30 - 16.00 uur 
Spelenmiddag Samenspel in het Atrium
 
Zaterdag 26 oktober
10.00 - 11.00 uur 
Koffie-uurtje in het Atrium
14.00 - 16.00 uur
Inloop in het Atrium 
16.00 uur 
Voorbereiding op de zondag in de kapel
 
Zondag 27 oktober
10.00 uur
Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur 
Koffie-uurtje in De Bieënkorf
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Uitnodiging informatiebijeenkomst
30 oktober

 
Op 30 oktober organiseren wij een informa­
tiebijeenkomst voor onze intramurale be­
woners en eerste contactpersonen. U bent
van harte welkom.
 
Onze directeur-bestuurder Camiel Hoek in­
formeert u over regionale trends en ontwik­
kelingen in de zorg. Wat betekenen deze
ontwikkelingen voor u en uw naaste en voor
Park Zuiderhout? 

Daarnaast werken we op Park Zuiderhout al
geruime tijd aan de toekomst van het Missie­
huis. Tijdens deze avond willen wij u ook bij­
praten over deze toekomstplannen (huurders
binnen Park Zuiderhout zijn hierover geïnfor­
meerd tijdens de huurdersbijeenkomst op 26
september). 

De leden van de stuurgroep zijn aanwezig
tijdens deze avond. Wij ontvangen u graag
tussen 19.00 tot 20.30 uur in de Bieënkorf. U
heeft volop gelegenheid tot het stellen van
vragen, rond 19.30 uur geven we een presen­
tatie. 

  
We vinden het fijn en belangrijk om u op de
hoogte te houden en vragen u om u aan te
melden wanneer u naar de informatiebijeen­
komst wilt komen.
 
 

Directiesecretariaat@parkzuiderhout.nl is het
mailadres waarop we uw aanmelding graag
ontvangen (s.v.p. aangeven met hoeveel
personen u aanwezig bent). Uw eventuele
vragen en opmerkingen kunt u ook via ge­
noemd mailadres kenbaar maken of stellen via
telefoonnummer 076 - 578 40 00. 

Alle intramurale bewoners en eerste contact­
personen ontvangen deze uitnodiging nog per
mail.  
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Terugblik op het Appeltaartconcert
 
"We komen met appeltaart en muziek naar
ons publiek.Om mensen te raken en te
ontroeren."
 
Dat doen ze, de musici van de Appeltaartcon­
certen, die in wisselende samenstelling spe­
len in o.a. buurthuizen en zorginstellingen. In
hospices, ouderenzorginstellingen TBS-kli­
nieken. Soms voor 2 en soms voor 200 mensen
geven ze een concert met (licht-) klassieke
muziek, maar ook andere muziekstijlen weer­
klinken. 

Bij elk concert wordt appeltaart geserveerd, 
als symbool voor de warme sfeer van de
concerten.
Op zaterdag 14 september kwamen ze bij ons
spelen, in de Kapel. Ze, dat was het Benjamin
Franklin Trio, bestaande uit;

-Michiel Holtrop, altviool;
-Douw Fonda, cello;
-Martin Kaaij, gitaar.

Ze speelden werken van Bach, Mozart,
Brahms, maar ook een Italiaans volksliedje en
een voor de Appeltaartconcerten geschreven
werkje. Aan het éind van dit vijftig minuten
durend concert aten we appeltaart met of
zonder slagroom.

"Eet meer appeltaart" is de leuze van de
stichting Appeltaartconcerten.Dat hopen we
zeker en binnen afzienbare tijd te doen.

Sfeerbeelden

Buiten sporten nu het nog kan! Dubbel genie­
ten van het zonnige herfstweer. 
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Park Zuiderhout

Arnold Janssenlaan 46, 4847 DK Teteringen

Tel: (076) 578 40 00 | serviceteam@parkzuiderhout.nl | www.parkzuiderhout.nl

Vaste (openings)tijden
 
Toko - tel. 4128
Iedere dag: 10.30 - 12.00 uur
 
Grand Café 't Bruine Paard  - tel. 4124
Iedere dag: 14.30 - 17.30 uur 
 
Gastvrouwen - tel. 4333
Maandag t/m vrijdag: 8.30 - 17.00 uur
 
Serviceteam - tel. 4000
Maandag t/m vrijdag: 8.30 - 17.00 uur
 
Zuiderhout Buiten - tel. 4185 / 06-57539968
Maandag t/m vrijdag: 9.00 - 16.00 uur
 
Kapsalon - tel. 4178 
Dinsdag en donderdag: 8.30 - 18.00 uur
Op afspraak
 
Dagelijks koffiedrinken
Maandag t/m zaterdag: 10.00 - 11.00 uur
op de afdeling en in het Atrium
 
Zondag: 10.30 - 11.30 uur op de afdeling en
in De Bieënkorf
 
Opticien
Iedere tweede donderdag van de maand is
er een opticien van Rob Boon voor u aan­
wezig in kamer A.0.23.  U kunt een afspraak
maken via het serviceteam. 

Welkom
 
Op 27 september is mevrouw M. Listing
komen wonen in appartement A.2.11, de
Mulder.
 
Op 29 september is de heer W. Bastiaanssen
komen wonen in appartement E.0.06, de
Gouw.
 
Wij heten u van harte welkom bij Park Zuider­
hout.
 
Overlijden
 
Op 26 september is mevrouw B. Bentley-­
Blom overleden. Zij woonde in appartement
A.1.03, de Mulder.
 
Op 27 september is mevrouw C. Paans-Mola­
nus overleden. Zij woonde in appartement
A.1.17, de Mulder.
 
Op 5 oktober is de heer G. Vermeulen overle­
den. Hij woonde in appartement A.3.14,
Munnikhof.
 
Wij wensen de nabestaanden veel sterkte.
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